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अनुसूचित जाचत 

*डॉ सत्या चिश्रा 

भारत में एक बड़ा भाग अनुसूचित जाचतय ों का है। वर्ष 2011 की जनगणनानुसार 

भारत में अनुसूचित जाचतय ों की जनसोंख्या कुल जन सोंख्या का 16.1% है। 

यद्यचि िरम्परागत रूि से भारतीय समाज में जाचत व्यवस्था वणष व्यवस्था के अधीन 

िायी जाती रही है तथाचि प्रचसद्ध समाजशास्त्री जी0 एस0 घुये ने शूद्र वणष से सम्बन्धित चजन 

असत् शूद्र जाचतय ों की व्याख्या अिनी िुस्तक Caste, Class & Occupation में की हैं वे 

जचतयााँ असृ्पश्य हैं और उन्हें अनुसूचित जाचतय ों की शे्रणी में रखा जा सकता है। 

लुई डूम ों ने भी जाचत व्यवस्था क  वणष व्यवस्था िर आधाररत माना है और िोंिम वणष 

(ब्राहम्ण, क्षचिय, वैश्य, शूद्र, एवों असत् शूद्र) िर आचश्रत जाचत व्यवस्था में अनुसूचित जाचतयााँ 

असत् शूद्र वणष से सम्बन्धित हैं। ये जाचतयााँ डूम ों के अनुसार व्यवस्था से बाहर हैं तथा 

राजनीचतक, आचथषक एवों सामाचजक आचधकार ों से रचहत अथवा वोंचित हैं। 

असृ्पश्य जाचतय ों के चजए अनुसूचित जाचत शब्द का प्रय ग 19वी ों शताब्दी में प्रिचलत 

हुआ। स्वतोंिता िूवष सवषप्रथम इसका अनुप्रय ग भारत सरकार अचधचनयम 1935 में चकया 

गया था। 1936 में चब्रचिश सरकार ने भारत सरकार (अनुसूचित जाचत) आदेश जारी चकया 

चजसमें कुछ जाचतयााँ असम, बाँगाल, चबहार, बम्बई, मध्यप्रान्त, मद्रास, उड़ीसा, िोंजाब तथा 

सोंयुक्त प्रान्त से सम्बन्धित थी ों। 

एस चशएि प्र फेसर 

समाजशास्त्र चवभाग 

नारी चशक्षा चनकेतन (िी0जी0) कॉलेज लखनऊ। 
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अनुसूचित जाचतय ों क  Depressed Classes अथवा दचलत वगष भी कहा जाता रहा 

है चजसकी व्याख्या 1931 की जनगणना में सुव्यवन्धस्थत ढोंग से वगीकृत करते हुए की गई 

थी। 1936 की अनुसूचित जाचतय ों की सूिी दचलत वगों की सूिी जैसी ही थी। 

अनुसूचित जाचतय ों क  ज्य चतबा फुले ने दचलत, महात्मा गााँधी ने हररजन तथा 

भीमराव अमे्बडकर ने िोंिम वणष एवों अन्त्यज की सोंज्ञा दी। आगे िलकर स्वतोंिता के िश्चात 

1950 में िहली सूिी में िररवधषन करके एक अन्य सूिी बनाई गई भारतीय सोंचवधान के 

अनुचे्छद 341 में कचतिय चिछड़े जाचत- समुदाय ों ज  चक असृ्पश्यता एवों की वह सामाचजक 

चनयोग्यताओों से ग्रस्त थे; अनुसूचित जाचत घ चर्त चकया गया। अनुसूचित जाचत सोंब धन की 

उत्पचि प्रशासचनक है ना चक सामाचजक। 

अनुसूचित जाचतय ों की सवाषचधक सोंख्या क्रमशः उिर प्रदेश, ि0 बोंगाल, चबहार, 

तचमलनाडु, तथा आाँध्रप्रदेश राज्य ों में केन्धित है। अनुसूचित जाचतय ों की सबसे कम 

जनसोंख्या चमज रम में 2011 की जनगणना में िाई गई है। उले्लखनीय है चक अरूणाोंिल 

प्रदेश, नगालैण्ड, अण्डमान एवों चनक बार द्वीि समूह तथा लक्ष्यद्वीि में चकसी भी अनु0 जाचत 

का चनवास नही ों िाया गया है। 

अनुसूचित जाचत का चलोंगानुिात 945/1000 िुरूर् है। अनु0 जाचतय ों की आबादी का 

अचधकााँश भाग ग्रामीण के्षे़ ि ों में चनवास करता है। अचधकााँशतः ये कृचर् िर आधाररत जीवन 

यािन करते हैं। इनमें कृचर् मजदूर, बाँिाई िर कायष करने वाले तथा सीमान्त एवों लघु कृर्क 

हैं। 

िरम्परागत रूि से अनुसूचित जाचतयााँ अनेक सामाचजक भेदभाव ों एवों चनयोग्यताओों 

का चशकार रही हैं। अस्प्रश्यता, िचविता एवों प्रदूर्ण, भूचम हीनता, बेगार, अचशक्षा, िृथकता 

अथवा चवलगाव, ऋणग्रस्तता, बालश्रम इनकी प्रमुख समस्यायें हैं। भारतीय सोंचवधान 

सामाचजक न्याय एवों समानता के लक्ष्य ों क  िूरा करने हेतु प्रचतबद्ध है। अतः अनु0 जाचतय ों 
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क  भेदभाव एवों चनयोग्यताओों से मुक्त करने तथा सोंवैधाचनक सोंरक्षण प्रदान करने हेतु कुछ 

प्रावधान चकये हैं यथा- 

1. अनुचे्छद 15(2) में अनु0 जाचतय ों क  सभी चनयोग्यताओों, दाचयत् ों, चनरबिन ों एवों 

शतों से मुक्त करते हुए सावषजचनक स्थल ों में प्रवेश की अनुमचत प्रदान की गई है। 

जैसे- सावषजचनक भ जनालय ों, ह िल ों, मन रोंजन के केि ों, कुओों, तालाब ों, सड़क ों 

तथा सावषजाचनक समागम के स्थल ों के समान उिय ग का प्रावधान चकया गया है। 

2. अनुचे्छद 15(4) राज्य क  सामाचजक, शैचक्षक दृचि से चिछड़े हुए नागररक ों क  चकन्ही ों 

वगों की उन्नचत के चलए अनु0 जाचतय ों क  क ई सुचवधा उिलब्ध कराने से नही ों 

र केगा। 

3. अनु0 16 में राज्य के अधीन सेवाओों में चजन वगों का प्रचतचनचधत् ियाषप्त नही ों है 

उनकी चनयुन्धक्तय ों या िद ों के आरक्षण के चलए उिलब्ध करने से वचित नही ों चकया 

जायेगा। 

4. अनुचे्छद- 17 असृ्पश्यता उनू्मलन से सोंबोंचधत है। 

5. अनुचे्छद- 25 अनु0 जाचत क  चहन्दुओों के सभी सावषजचनक धाचमषक स्थल ों में प्रवेश 

का उिबि करता है। 

6. अनुचे्छद- 29 अनु0 जाचतय ों क  राज्य द्वारा ि चर्त, राज्य द्वारा सहायता प्राप्त चकसी 

भी चशक्षण सोंस्था में प्रवेश का प्रावधान करता है। 

7. अनुचे्छद- 46 चशक्षा तथा सामाचजक चहत ों क  ध्यान में रखते हुए सामाचजक अन्याय 

एवों श र्ण से रक्षा का प्रावधान करता है। 

8. अनुचे्छद- 330 एवों 332 द्वारा ल कसभा तथा राज्य ों की चवधान सभाओों में अनु0 

जाचत के चलए सीि ों की आरक्षण की व्यवस्था करता है। 

9. अनुचे्छद- 338 एक चवशेर् अचधकारी की चनयुन्धक्त का प्रावधान करता है ज चक 

सोंचवधान के अधीन उिबन्धित रक्षा उिाय ों के सभी चवर्य ों का अने्वर्ण करेगा। 65वें 
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सोंचवधान सोंश धन 1992 द्वारा इस चवशेर् अचधकारी के स्थान िर रािर ीय आय ग की 

स्थािना का प्रावधान चकया गया है। 

10.अनुचे्छद- 341 रािर िचत क  चकसी भी जाचत, मूलवोंश या जनजाचत क  अनु0 जाचत   

घ चर्त करने का अचधकार प्रदान करता है। 

अनु0 जाचतय ों के आचधकार ों की रक्षा हेतु भारतीय सोंचवधान में कई चवधान भी बनाये गये 

हैं यथा- असृ्पश्यता (अिराध) सोंश धन अचधचनयम 1955, असृ्पश्यता (अिराध) सोंश धन 

तथा प्रकीणन उिबि अचध0 1976 एवों अनु0 जाचत एवों अनु0 जन0 (अत्यािार चनवारण) 

अचध0 1989 इत्याचद। 

इसी प्रकार से अनेक अन्य सोंवैधाचनक सोंरक्षण की नीचतय ों द्वारा अनु0 जाचत के 

अचधकार ों के सोंरक्षण एवों उनके सशक्तीकरण का चनरोंतर प्रयास चकया जा रहा है। भारत 

सरकार अनु0 जाचतय ों की व्याख्या कमज र वगष के रूि में करती है- चजसके कल्याण हेतु 

बहुआयामी य जनायें सोंिाचलत की जा रही हैं। 

अनुसूचित जाचतय ों क  चवशेर् केिीय सहायता प्रदान करने हेतु अनेक य जनायें 

सोंिाचलत की जा रही हैं यथा- अनु0 जाचत उिय जना (1980), अनु0 जाचत चवकास चनगम 

(1979), रािर ीय अनु0 जाचत चवि और चवकास चनगम, अनु0 जाचतय ों के चलए उद्यम िूाँजी 

क र् (2014), अनु0 जाचतय ों के चलए ऋण वृन्धद्ध गारोंिी य जना (2014) इत्याचद। अनुसूचित 

जाचतय ों के कल्याणाथष न केवल रािर ीय अनुसूचित जाचत/रािर ीय अनु0 जनजाचत आय ग का 

गठन 1993 में अनुचे्छद 383 के अन्तगषत चकया गया था चजसे 89वें सोंचवधान सोंश धन 

अचधचनयम 2003 के बाद द  भाग ों में वगीकृत कर चदया गया- एक, रािर ीय अनुसूचित जाचत 

आय ग (एन0सी0एस0सी) और दूसरा, रािर ीय अनु0 जनजाचत आय ग। एन0सी0एस0सी0 

अनु0 जाचतय ों की सुरक्षा की चनगरानी और कल्याण सोंबधी मुद् ों की समीक्षा हेतु उिरदायी 
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है। अनुसूचित जाचतय ों के शैचक्षक सशक्तीकरण की भी अनेक य जानायें सोंिाचलत की जा 

रही हैं। 

समाजशास्त्रीय अध्ययन यह स्पि करते हैं चक उिर िर अनु0 जाचतय ों में ऊर्ध्षमुखी 

सामाचजक गचतशीलता का सोंिार हुआ है। 
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